
Nordic  Sports Nature  
 



Traversée en Montagne 
Ardéchoise  

 

»Dimanche 10 septembre 2017  
Rando -raid VTT, sans chronométrage  

 

» Parcours  sur www.openrunner.com   

N° dõidentification :  

                        12 km : 7574711 

                        20 km : 5946484 

                        35 km : 5946781 

                                  55 km : 5991645 

  

»Ouvert à tous (les mineurs doivent être accompagnés 
dõun adulte et donner une d®charge m®dicale) 
 

 

Présentation  

http://www.openrunner.com/


» 4 parcours : 12 - 20 - 35 ou 55 
kilomètres  

 

»Village départ/arrivée  : Saint Etienne de 
Lugdarès  

 

»Ravitaillements (aliments et boissons fournis 
par le NSN)  

 

»Inscriptions : sur Internet via le lien sur le site du 
NSN (Klikego ) www.nordic -sports-nature.fr  

 

»Possibilité de louer des VTT électriques  

 

 

 

Organisation  



12 km 
» 1 ravitaillement : St Etienne  

» Départ groupé : 10h30 

» Tarif : - avant le 09/09 : 15 û  

    - sur place : 20 û 

» Dénivelé positif  : 409 mètres  
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» 2 ravitaillements : Labrot , St Etienne  

» Départ groupé : 10h00 

» Tarif : - avant le 09/09 : 20 û  

    - sur place : 25 û 

» Dénivelé  positif : 594 mètres  

 

20 km 
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» 3 ravitaillements : Le Plagnal , Labrot , St Etienne 

» Départ groupé : 9h00 

» Tarif : - avant le 09/09 : 25 û  

    - sur place : 30 û 

» Dénivelé positif  : 1043 mètres  

35 km 
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55 km 

» 5 ravitaillements : Le Plagnal , Labrot , Col de 
Pratazanier , Le Bez, St Etienne 

» Départ groupé : 8h00 

» Tarif : - avant le 09/09 : 30 û  

    - sur place : 35 û 

» Dénivelé positif  :  1638 mètres  
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