Nordic Sports Nature




Présentation

Traversee en Montagne

Ardéchoise

» Dimanche 10 septembre 2017
Rando -raid VTT, sans chronomeétrage

v/

» Parcours sur www.openrunner.com
N°ddi denti fi cati on
12 km : 7574711 o
20 km : 5946484
35 km : 5946781
55 km : 5991645

» Quvert a tous (les mineurs doivent étre accompagnes
ddoun adulte et donner une dRe



http://www.openrunner.com/

» 4 parcours :12 - 20 - 35 0u 55
kilometres

» Village départ/arrivée :  Saint Etienne de
Lugdares

» Ravitaillements (aliments et boissons fournis
par le NSN)

» Inscriptions : sur Internet via le lien sur le site du
NSN (Klikego ) www.nordic -sports-nature.fr

» Possibilité de louer des VTT électriques
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[Rando VTT SET 12km 2017]
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Min: 988 m Max: 1173 m Distance: 12.965 Km Modification et diffusion interdites sans autorisation.
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2 ravitaillements : Labrot, St Etienne

Départ groupé : 10h00

» Tarif: -avantle 09/09 : 20
-surplace: 251

Dénivelé positif : 594 metres
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SAINT-ETIENNE-DE-LUGDARES [Rando Raid VTT 20 km 11/09/2016] SAINT-ETIENNE-DE-LUGDARES
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» 3 ravitailllements : Le Plagnal , Labrot , St Etienne
» Départ groupé :9h00
» Tarif: -avantle 09/09 : 250
-surplace: 300
» Deénivelé positif : 1043 metres

SAINT-ETIENNE-DE-LUGDARéES [Rando Raid VTT 35 km 11/09/2016] SAINT-ETIENNE-DE-LUGDARéES
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D+:1043m D-:1045m Min: 970 m Max: 1427 m Distance: 35.49 km  Modification et diffusion interdites sans autorisation.
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Pratazanier , Le Bez, St Etienne
» Deépart groupé : 8h00
» Tarif:-avantle 09/09: 30 0
-surplace: 3510
» Deénivelé positif : 1638 metres
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5 ravitaillements : Le Plagnal , Labrot , Col de
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